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JIDELNI LISTEK

20.1. - 24.1.2025 ‘{Z

Pondeli 20.1.

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, dzem /12/, hruska
Obeéd: Polévka kminova BLP /3,9/, pecené kuteci stehno BLP, petrzelové
brambory
Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka mrkvova /7/
Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, vejce /3/, kapie
Obeéd: Polévka bramborova tiena /7/, téstoviny BLP s makem, cukrem a
maslem /7/, broskvovy kompot
Svacina: Kfehky chléb, jablko
Stieda 22.1.
Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka tunakova /4,7 /, rajce
Obéd: Polévka drubezi s téstovinou BLP /9/, hovézi gulas BLP, téstoviny BLP
Svacina: Piskoty BLP /3/, jogurtové mléko /7/
Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, syr platkovy /7/, maslo /7/, okurka salatova
Obéd: Polévka zeleninova s ryzi /9/, treska na bylinkach /4,7/, kaSe bramborova ﬁ
/7/, maslo na masténi
Svacina: Piskoty BLP /3/, ovocna piesnidavka
Patek 24.1.
Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, med, banan
Obéd: Polévka bramborova /7,9,12/, vepiovy zavitek BLP /3/, ryze, dzus Vita
Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, rozhuda /7/

Zmena jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zdavorce
Dieta BLP
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