
 

 

JÍDELNÍ LÍSTEK 

 

20.1.  -  24.1.2025 

 

Pondělí  20.1. 
 

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, máslo /7/, džem /12/, hruška 

Oběd: Polévka kmínová BLP /3,9/, pečené kuřecí stehno BLP, petrželové 

brambory  

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazánka mrkvová /7/ 

  

Úterý  21.1. 
  

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, máslo /7/, vejce /3/, kapie 

Oběd: Polévka bramborová třená /7/, těstoviny BLP s mákem, cukrem a 

máslem /7/, broskvový kompot 

Svačina: Křehký chléb, jablko 

 

Středa  22.1. 
  

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazánka tuňáková /4,7 /, rajče 

Oběd: Polévka drůbeží s těstovinou BLP /9/, hovězí guláš BLP, těstoviny BLP 

Svačina: Piškoty BLP /3/, jogurtové mléko /7/ 

 

Čtvrtek  23.1. 
  

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, sýr plátkový /7/, máslo /7/, okurka salátová 

Oběd: Polévka zeleninová s rýží /9/, treska na bylinkách /4,7/, kaše bramborová 

/7/, máslo na maštění  

Svačina: Piškoty BLP /3/, ovocná přesnídávka 

 

Pátek  24.1. 
  

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, máslo /7/, med, banán 

Oběd: Polévka bramborová /7,9,12/, vepřový závitek BLP /3/, rýže, džus Vita 

Svačina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, rozhuda /7/ 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena, alergeny uvedeny v závorce 

Dieta BLP 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena, alergeny uvedeny v závorce 

Dieta BLP 


