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Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
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13.10. - 17.10.2025

Pondeli 13.10.

Chléb BLP /3,6,7,8,11/ luc¢ina /7/, rajce cherry
Polévka s té€stovinou BLP /3,9/, kriti medailonky BLP, ryZe, kapie
Activia napoj ovocny /7/, kiehky chléb, jablko

Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka syrova s petrzelkou /7/, hruska
Bujon se zeleninou a vejci /3,9/, treska s citronem /4/, jahly se zeleninou
Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, kapie

Stireda 15.10.

Kiehky chléb, syr Kiri /7/, hroznové vino

Polévka hovézi s vejcem /9/, omacka bolonska s cizrnou BLP /12/, 1
téstoviny BLP [Q
Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka z tunaka /4,7/, raj¢e cherry bl

Ctvrtek 16.10.

Chléb BLP /3,6,7,8,11/, syr platkovy /7/ maslo /7/, kedlubna
Polévka bramborova tfena, ryZovy nakyp s ovocem /3,7/
Kfehky chléb, §lehany tvaroh s pazitkou /7/, jablko

Patek 17.10.

Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, vejce /3/, okurka salatova y
Polévka zeleninova s ryzi /9/, krali¢i stehno pecené na ¢esneku,

brambory, $penat /3,12/

Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, ovocna piesnidavka

Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VFN




