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10.11. - 14.11.2025

Pondeli 10.11,

Svacina: éaj, chléb /1.1,1.2/, flora light, dzem /12/, jablko
Obéd: Polévka drubkova s téstovin.ryzi /1.1,9/, rizoto po fecku /9/, fedkev bila
Svacina: Houska /1.1/, flora light, rajce cherry

Utery 11.11.

Svacina: Caj, veka /1.1/, flora light, ovsanek, jablko

Obéd: Polévka zelenin.s masem a strouhanim /1.1,3,9/ kufeci stehno na bazalce
/1,1,9/, brambory, okurka salatova

Svacina: Kornspitz /1.1,1.3,1.4,6/, flora light /, banan

Streda 12.11.

Svacina: éaj, rohlik /1.1/, flora light, Sunka veptfova, ovocna ptesnidavka
Obéd: Polévka rybi /1.1,3,9/, hovézi chilli con carne /1.1/, ryze
Svacina: Chléb /1.1,1.2/, flora light, kapie

Crvrtek 13.11.

Svacina: Caj, rohlik selsky /1.1,1.2,1.3,6/, flora light, vejce /3/, okurka salatové

Obéd: Polévka bramborova s jahly /1.1,9/, veptovy zéavitek /1.1,9/, téstoviny
/1.1/, kapie

Svacina: Makovka /1.1/, flora light, jablko

Patek 14.11.

Svacina: Caj, kornspitz/1.1,1.3,1.4,6/, flora light, med, hroznové vino

Obéd: Polévka hov. s té€stovin.obrazky /1.1,9/, treska ptirodni /1.1,9/,
Stouchané brambory , flora light, rajce

Svacina: Ovsanek, jablko

Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VFN



