17.11. - 21.11.2025

Pondeli 17.11,

Svacina:
Obéd:
Svacina:
Utery 18.11.

Svacina: éaj, veka /1.1/, flora light, ovsanek, banan
Obéd: Polévka fazolkova /1.1/. peCeny karbanatek /1,1,3/, brambory, flora

light, salét ledovy
Svacina: Houska /1.1/, flora light, okurka salatova

Streda 19.11.
Svacina: éaj, rohlik /1.1/, flora light, Sunka veptfova, ovocna ptesnidavka
Obéd: Polévka hovézi s ryzi /9/, kuskus s kufecim masem a zeleninou /1.1/
Svacina: Chléb /1.1,1.2/, flora light, rajce
Ctvrtek 20.11.

Svacina: Caj, rohlik selsky /1.1,1.2,1.3,6/, flora light, vejce /3/, kapie
Obéd: Polévka bramborova s krupkami a ¢esnekem /1.1,9,12/, vepfova rolada

plnéna Spenatem /3,9/, ryze, jablko
Svacina: Veka /1.1/, flora light, banan

Patek 21.11.

Svacina: éaj, kornspitz/1.1,1.3,1.4,6/, flora light, med, banan
Obéd: Polévka lusténinova /9,12/, treska na grilu /4/, brambory, flora light,

rajce
Svacina: Ovsanek, hruska

Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VFN



