17.11. - 21.11.2025

Pondeli 17.11,

Svacina:
Obéd:
Svacina:

Utery 18.11.

Svacina: Caj, chléb /1.1,1.2/, pomazanka z olejovek /4,7/, fedkev bila

Obéd: Polévka fazolkova /1.1/, hovézi maso, rajska omacka /1.1,9/, téstoviny —
kolinka /1.1/, jablko

Svacina: Veka /1.1/, pomazanka tvarohova s koprem /7/, okurka salatova

Stireda 19.11.

Svacina: Caj, rohlik /1.1/, pomazanka syrova s tvarohem /7/, rajée cherry

Obéd: Polévka dynovy krém /1.1,7/, kuskus s kufecim mase, zeleninou a
syrem/1.1,7/

Svacina: Jablkové livance /1.1,1.4,3/, mléko /7/

Crvrtek 20.11.

Svacina: Caj, selsky rohlik 1.1,1.2,1.3,6/, maslo /7/, strouhany syr /7/, kapie

Obéd: Polévka bramborova s krupkami a ¢esnekem /1.1,9,12/, §védské masové
koule /1.1,3,7/, ryze, jablko

Svacina: Veka /1.1/, jogurt bily /7/, banan

Patek 21.11.

Svacina: Caj, chléb /1.1,1.2/, pomazanka vaje¢na /3,7,10/, rajce

Obéd: Polévka lusténinova /9,12/, zapecena brokolice se syrem /3,7/,
bramborova kase /7/, maslo /7/

Svacina: Activia napoj ovocna /7/, houska /1.1/, hruska

T

Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VFN




