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8.12. - 12.12.2025

Pondeli 8.12.

Caj, houska /1.1/, lu¢ina-zerve80g /7/, rajée cherry
Polévka fazolova /1.1,12/, té€stoviny s dyniovou omackou a syrem /1.1,7/
Jablkové livance /1.1,1.4,3/, mléko/7/

Caj, rohlik selsky /1.1,1.2,1.3,6/, pomazanka vaje¢na /3,7/, mandarinka
Polévka zeleninova s kapanim /1.1,3,9/, kufeci stehno na bazalce /1.1/,

pecené brambory s bataty a zeleninou
Chléb /1.1,1.2/, méslo /7/, rajce

Stieda 10.12,

MIéko /7/, kukuti¢né lupinky /1.3/, banan

Polévka brokolicovy krém /1.1,7/, hovézi maso po Spanélsku
/1.1,3,10,12/, ryze, jablko

Veka /1.1/, pomazanka syrova s tvarohem /7/, okurka salatova

Ctvrtek 11.12.

Caj, rohlik selsky /1.1,1.2,1.3,6/, syr Philadelphia /7/, hroznové vino
Polévka ¢ockova /1.1,12/, losos v zakysané smetané /4,7/, bramborova
kase /7/, rajce

Chléb /1.1,1.2/, pomazanka rozhuda /7/, kapie

Patek 12.12.

Caj, houska /1.1/, strouhany syr /7/, maslo /7/, rajée cherry

Polévka s jatrovymi noc¢ky /1.1,3,9/, vajeéna omeleta / 3,7/, zelenina
zamecka /7/

Kiehky chléb, jogurt bily /7/, banan

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce

Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VFN




