9.2. - 13.2.2026

Pondeli 9.2.

Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka tvarohova s kapii /7/, fedkev bila

Obeéd: Polevka z cervené ¢ocky BLP, zapeCena tmava treska se syrem a
brokolici /4,7/, bramborova kaSe /7/, maslo na masténi /7/

Svacina: Kiehky chléb, activia ndpoj ovocna /7/, jablko

Svacina: Chleb BLP /3,6,7,8,11/, méslo /7/, ovsanek, hroznové vino

Obéd: Polévka kuteci s nudlemi BLP /9/, hovézi maso, brambory, §penat
/3,12/, maslo na masténi /7/

Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, Zervé malé /7/, rajce

Stireda 11.2.

Svacina: Kiehky chléb, pomazénka tvarohova s koprem /7/, okurka salatova

obéd: Polévka zeleninova s kapanim BLP, rizoto zeleninové se syrem /7,9/,
jablko

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, syr Kiri /7/, banan

Ctvrtek 12.2.

Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, méslo/7/, syr platkovy /7/, raj¢e cherry

Obéd: Polévka raj¢atova s téstovinami BLP /9/, kufeci platek /9/, mrkev baby,
brambory

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka vaje¢na /3,7,10/, jablko

Patek 13.2.

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, syr Philadelphia /7/, kedlubna
Obéd: Polévka bramborova s mrkvi /9/, nakyp jahlovy s ovocem /3,7/
Svacina: Kiehky chléb, pomazanka tunakova /4,7/, okurka salatova

Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VEN
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