2.2. - 6.2.2026

Pondeli 2.2.

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, dZem /12/, maslo /7/, jablko
Obéd: I?olévka hovézi s ryzi /9/, kruti perkelt BLP /7,9/, téstoviny BLP, banan
Svacina: Zerve malé /7/, kiehky chléb, rajce

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazénka celerova s mrkvi /7,9/, kedlubna
Obéd: Vyvar se zeleninou a vejci /3,9/, treska na bylinkach /4/, bramborovéa

kase /7/, maslo na masténi /7/, rajCe cherry
Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, maslo /7/, hruska

Stieda 4.2,

Svadina: Kiehky chléb, maslo /7/, vejce /3/, okurka salatova
Obeéd: Polévka bramborova tiena BLP, vepiova kapsa BLP /7,9/, ryze, jablko
Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, syr lu¢ina /7/, banan

C tvrtek 5.2.

Svacina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, Slehany tvaroh s rajcaty /7/, kapie

Obéd: Vyvar s téstovinou BLP /9/, kufeci platek se §t'avou BLP /9/, téstoviny
BLP, rajce

Svadina: Ovocny salét, bily jogurt /7/

Patek 6.2.

Svadina: Chléb BLP /3,6,7,8,11/, pomazanka z olejovek /4,7/, rajée cherry
Obéd: Polévka cizrnova /9/, pecené kuteci stehno /9/, ryze, jablko
Svadina: Kiehky chléb, hroznové vino

Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
Sestavila Dita Balla — nutricni terapeut VEN
BLP




