
 

 
 

21.9.  -  25.9.2026 

 

Pondělí  21.9. 
 

Svačina: Čaj, kornspitz /1.1,1.3,4,6/, flora light, džem /12/, jablko 
Oběd: Polévka kmínová /1.1,3,9/, bulgur s kuřecím masem a zeleninou /1.1,9/ 
Svačina: Houska /1.1/, ovocná přesnídávka 

  
Úterý  22.9. 

  
Svačina: Čaj, selský rohlík/1.1,1.2,1.3,6/, flora light, šunka vepřová, banán 
Oběd: Bujon se zeleninou a vejcem /3,9/ treska s citronem /4/, jáhly se 

zeleninou 
Svačina: Kornspitz /1.1,1.3,4,6/, flora light, kapie 

 
Středa  23.9. 

 
  
Svačina: Čaj, rohlík /1.1/, flora light, med, hroznové víno 
Oběd: Polévka hov. s drobením /1.1,3,9/, boloňské těstoviny s cizrnou /1.1,12/ 
Svačina: Chléb /1.1,1.2/, flora light, rajče cherry 

 
Čtvrtek  24.9. 

  
Svačina: Čaj, selský rohlík/1.1,1.2,1.3,6/, flora light, džem/12/, banán 
Oběd: Polévka bramborová třená, hovězí závin /1.1,3,9/, rýže, rajče 
Svačina: Ovsánek, jablko 

 
Pátek  25.9. 

  
Svačina: Čaj, chléb /1.1,1.2/, flora light, vejce, okurka salátová  
Oběd: Polévka zeleninová s rýží, králičí stehno pečené na česneku/1.1/, 

brambory, špenát /1.1,3,12/ 
Svačina: Kornspitz /1.1,1.3,4,6/, ovocná přesnídávka 

 
 
 

Změna jídelního lístku vyhrazena, alergeny uvedeny v závorce 
5.t. BMV 


