3.10. — 7.10.2022

Pondeli 3.10.

Svadina. Caj, chléb /1.1,1.2/, maslo /7/, dzem /12/ , jablko

Obéd: Polévka kminova /1.1,3,9/, pefené kuteci stehno /1.1/, petrzelové
brambory

Svacina: Kornspitz /1.1,1.3,1.4,6/, pomazanka mrkvova /7/

Svacina. Selsky rohlik /1.1,1.2,1.4,6/, maslo /7/, vejce /3/, kapie

Obéd: Polévka brokolicovy krém /1.1/, krupicova kase s kakaem /1.1,7/
,broskvovy kompot

Svacina: Ktehky chléb, syr trojahelnicek /7/

Stireda 5.10.

Svacina: Caj, chleba /1.1,1.2/, pomazanka tutidkova /4,7/, rajée

Obéd: Polévka kuteci vyvar s kapanim /1.1,3,9/, hovézi gulas /1.1 /, té€stoviny
1.1/

Svacina: Jogurtové mléko /7/, veka /1.1/

Ctvrtek 6.10.

Svacina. Selsky rohlik /1.1,1.2,1.4,6/, platkovy syr /7/, maslo /7/, kedlubna

Obéd: Polévka cockova /1.1,7,9/, rybi filé smazené /4,7/, bramborova kase /7/,
maslo /7/

Svadina: Chléb /1.1,1.2/, celerova pomazanka /7,9/

Patek 7.10.

Svadina: Kakao /7/, kolacek /1.1,3,7,8/, banan

Obéd: Polévka bramborova /1.1,9/, vepiova rolada plnéna masem /1.1,3,7,10/,
ryze, dZzus vita

Svacina: Chléb/1.1,1.2/, rozhuda /7/

Zmeéna jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
jidelni¢ek vytvorila Dita Balla, nutri¢ni terapeut VFN




