
 

 

Malé děti 

 

30.1.  –  3.2.2023 

 

Pondělí  30.1. 
 

Svačina: Čaj, chléb /1.1,1.2/, pomazánka mrkvová/7/, rajče cherry  

Oběd: Polévka květáková /1.1,7/, kuřecí ragú /1.1,7,9/, těstovinová rýže /1.1/ 

Svačina: Veka /1.1/, tvaroh šlehaný s rajčaty/7/  

  

Úterý  31.1. 
  

Svačina: Mléko /7/, houska /1.1/, celerová pomazánka /7,9/, jablko 

Oběd: Polévka špenátová/1.1,3,7/, sekaná pečeně /1.1,3,7/, brambory, máslo na 

maštění /7/ 

Svačina: Jogurt ovocný /7/, křehký chléb 

   

Středa  1.2. 
  

Svačina: Čaj, rohlík /1.1/, lučina/7/, mrkev 

Oběd: Polévka hovězí se strouháním /1.1,3,9/, krupicová kaše s kakaem a 

máslem /1.1,7/, džus Vita 

Svačina: Rohlík /1.1/, máslo /7/, jablko 

 

Čtvrtek  2.2. 
  

Svačina: Chléb /1.1,1.2/, pomazánka sýrová se šunkou /7/, banán 

Oběd: Polévka bramborová s krupkami a česnekem /1.1,9,12/, kuřecí maso na 

paprice /1.1,7/, těstoviny/1.1/ 

Svačina: Rohlík /1.1/, máslo /7/, kapie 

  

Pátek  3.2. 
  

Svačina: Čaj, houska /1.1/, pomazánka vaječná /3,7,10 /, okurka salátová 

Oběd: Polévka fazolová /1.1 ,12/, hovězí kostky v mrkvi /1.1,7/, brambory  

Svačina: Mléko /7/, cornflakes/1.3/ 

 


