
 

 

22.4.  –  26.4.2024 

 

Pondělí  22.4. 
 

Svačina: Čaj, rohlík /1.1/, lučina /7/, rajče cherry 

Oběd: Polévka zeleninová s masem a strouháním /1.1,3,9/, krůtí prsa na kmíně 

/1.1,9/, rýže 

Svačina: Jogurtové mléko /7/, piškoty /1.1,3/ 

  

Úterý  23.4. 
  

Svačina: Čaj, tvarohová pomazánka s koprem /7/, veka /1.1/, kedlubna 

Oběd: Polévka květáková /1.1,3,7/, boloňské těstoviny s cizrnou /1.1,7,12/, 

džus Vitaminátor 

Svačina: Dezert mléčná krupice /7,8 / 

 

Středa  24.4. 
  

Svačina: Vločková kaše s kakaem /1.4,7/, banán 

Oběd: Polévka hrstková /1.1,9,12/, losos na bylinkách /4/, bramborová kaše/7/, 

máslo /7/ 

Svačina: Veka /1.1/, vaječná pomazánka /3,7,10/ 

 

Čtvrtek  25.4. 
  

Svačina: Čaj, chléb /1.1,1.2/, máslo /7/, sýr plátkový /7/, kapie 

Oběd: Polévka rajská s těstovinou /1.1/, hovězí pečeně znojemská /1.1,10/, rýže 

Svačina: Termix /7/, křehký chléb 

 

Pátek  26.4. 
  

Svačina: Kakao /7/, vánočka /1.1,3,7/, máslo /7/, džem /12/, jablko 

Oběd: Polévka kuřecí vývar s kapáním /1.1,3,9/, kapustový karbanátek 

/1.1,1.4,3/, brambory, máslo /7/ 

Svačina: Chléb /1.1,1.2/, pomazánka z olejovek /4,7/ 

 

 

Změna jídelního lístku vyhrazena, alergeny uvedeny v závorce 

jídelníček vytvořila Dita Ballá, nutriční terapeut VFN 

Dieta DO 3 LET 
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