7.10. — 11.10.2024

Pondeli .10,

Svadina: Caj, chléb /1.1,1.2/, pomazanka tunakova /4,7/, rajce
Obéd: Polévka fazolova /1.1,12/, kuieci raga /1.1,7,9/, ryze
Svadina: Croissant /1.1,3,8/, mléko /7/

Svacina: Caj, houska/1.1/, §lehany tvaroh s pazitkou /7/, hruska

Obéd: Polévka hovézi s kapanim /1.1,3,9/, hovézi vafené, rajska omacka
/1.1,9/, téstoviny /1.1/

Svacina: Syr lu¢ina /7/, chléb /1.1,1.2/,/

Stireda 9.10.

Svacina: Caj, houska/1.1/, maslo /7/, vejce /3/, jablko

Obéd: Polévka porkova /1.1,3,7/, treska na bylinkach /4,7/, bramborova kase
[7/, maslo /7/

Svacdina: Ovocny jogurt /7/, misli /1.4,8,12/

Crvrtek _10.10.

Svacina: MIéko /7/ , kukuti¢né lupinky /1.3/, banan

Obéd: Polévka kuteci vyvar s té€stovinou /1.1,9/, hovézi pecené se §t’. /1.1/,
brambory , brokolice

Svadina: Termix /7/ , houska /1.1/

Patek 11.10.

Svadina. Caj, rohlik /1.1/, med, maslo /7/ , hroznové vino

Obéd: Polévka krupicova s mlhovinou /1.1,3,9/, ¢ocka se zeleninou /9/, rajce
cherry

Svacina: Makovka /1.1,1.3,3/, maslo /7/, dzem /12/

Zména jidelniho listku vyhrazena, alergeny uvedeny v zavorce
jidelnicek vytvotila Dita Balla, nutri¢ni terapeut VFN
Dieta pro déti do 3 let




